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Zprava trenéra z ECJ Malaga 2019 (ESP)

Datum konani: 18.-19.5. 2019

Konkurence: 337 zavodniku, 23 statii.

Zavodnici: 66 kg Svoboda Jan, 73 kg Bydzovsky Adam, 81 kg Mesko Mikulas
90 kg Bezdék Martin

Trenér: Sedmidubsky Vaclav

66 kg (38 zavodnikii)
Svoboda Jan bezum. 1/1
- Rossel Fort AND 10:0 +7 UMA, +10 KSG
- Gomes FRA 0:10  +7 kontr UMA, -7 KMK, -7 KMK

Pohodové vitézstvi v prvnim duelu. Ve druhém vedl, ale nedokazal ubranit levy cross grip soupete a 2x
upadl.

73 kg (49 zavodniki)

Bydzovsky Adam bezum. 1/1
- Proehl GER 1:0 +s, +s, GS: +5
- Green IRL 0:10 +7 SMG, -7 drzeni, -7 KGU

Dobra kumi-kata, soupeti na n€j v podstaté nenastoupili, ale ptili§ velky strach o vysledek vyustil ve
fatalni chybu, kterd ho ptipravila 0 postup v turnaji. Do chvatl se také nedostava podle predstav. Je
potieba pterusit zavodni obdobi a ud€lat souvisly blok ptipravy, ktery byl naruSen maturitou a zranénim.

81 kg (27 zavodniki)
Mesko Mikulas 5.m. 2/2

- Lagos Serrano  ESP 10:0 +10 OSG (10s)

- Gnamien FRA 7:0 +7 SEO

- Suleimanov RUS 0:10  -7kontr OSG, -7 SMG

- Troianschi POR 0:7 -7 KMK pékné s chycenim nohy

Pokud si dokéze prosadit uchop, tak jeho krasné judo funguje a soupeti nemaji Sanci. Proti lepSim
soupeiim je stale potieba pracovat na kumi-katé. Miky uz popaté v fad€ prohral zapas ve finalovém
bloku, a to nebylo jen té¢Z§imi soupefi, ale i celkové slab§im vykonem a na to je potieba se zaméfit.

90 kg (21 zavodnikii)
Bezdék Martin 7.m. 212
- Baumgartner SUI 10:.0 +7 SEO, +7 SODE




- Fettkoether GER 10:0 +10SMK
- Damier FRA 0:10 -7 podtoceni, -7 kontr SEO
- Kabhuliani ESP 0:10  +7 SODE, -7 podtocenti, -7 podtoceni

Martin se jde do zapasu fezat a za kazdou cenu hodit, coz od mladého zdvodnika chceme, ale je potieba
zaCit zapojovat alespon minimum taktiky. Nastupy proti silnému tchopu soupete bez vytrhnuti, nebo si to

jit rozdat na télo s ,,Gruzinem* v posledni minuté, kdyz vede na wazari, to do turnaji na téhle Grovni
nepatii a soupefi to trestaji.

ZAVER:

VSichni méli na medaili, proto vysledek hodnotim hodné negativné. 3 ze 4 zavodnikl prohrali zapas,
kdyz vedli na wazari. Pozitivni je, Ze jsme se ve skoro kazdém zapase dokazali chvatove prosadit, takze
nas ¢ekd velka prace na odstraniovani chyb, a potom se to snad nékam posune.

Turnajova bilance: 6/6

Zpracoval: Vaclav Sedmidubsky — trenér RDJ



